
早いもので今年も半年が過ぎようとしています。

皆さまにとって今年の前半はいかがだったで

しょうか？

それにしても早いですね～(;’∀’)

梅雨が近づくと大好きな紫陽花が開き始めます。

子供の頃からしっとり静かなこの季節が大好き

でした。

小学校3年生のピアノの発表会のために袖が紫

陽花になった薄紫色のワンピースを叔母に作っ

てもらいました。

可愛いってみんなに褒めてもらい、どんな曲を

弾いたかなんてぜんぜん覚えていませんが、そ

の時の誇らしく嬉しい気持ちは今でも鮮明に覚

えています。

女の子にはこういう体験が大切です。

そのワンピースはその後、従妹たちを回りみん

な同じように感じたと思います。

洋服は私の気持ちといつも密接につながる大切

なものです。

ですから、クローゼットを整え、丁寧に大切に

付き合っています。

2025年6月号

子どもの数、44年連続減少

総務省が先月の「こどもの日」にちなんで公表し

た「令和7年4月1日現在におけるこどもの数（15

歳未満人口）」によると、子どもの数は前年比35

万人減の1,366万人で、44年連続の減少となり過

去最少を記録しました。

人口に占める子どもの割合も11.1％となり、こち

らは51年連続の減少です。

各種人口統計が過去最少を更新することに慣れて

きた方も多いかもしれませんが、今回少し驚いた

のは年齢構成別の人口です。

下図は3歳刻みの子どもの人口を示したグラフで

す。

急速に進む人口減少の様子が、このグラフからも

実感できるのではないでしょうか。

さまざまな子育て支援策が実施されていますが、

現時点では回復の兆しは見えていないようです。

社会保障制度の見直し議論は今後ますます加速す

ることが予想されます。

ライフプランを確認し、必要な備えをしっかりと

しておくことの重要性が、今まで以上に高まって

きています。



マルウェアの感染を防ぐためには以下の注意が必要で

す。

• セキュリティソフトの導入と定期的な更新

• OSやアプリのアップデートを怠らない

• 不審なメール・添付ファイル・リンクを開かない

• 信頼できるサイト・アプリのみを利用

• 無料アプリや動画配信のポップアップ広告

• インターネットサイト上の広告

万一ログイン情報が漏れてしまった場合でも、不正ロ

グインされないように、各金融機関が推奨しているセ

キュリティ設定を確実に行っておきましょう。

設定しているパスワードは何桁ですか？

パスワードも使いまわしをしている場合や桁数が少な

い場合には再設定をしておきましょう。

下表は米国のサイバーセキュリティ企業Hive Systems

が公開している「2025年版パスワード解読時間チャー

ト」の引用です。

証券会社を装ったメールによるフィッシングとマル

ウェアによるログイン情報の流出が指摘されています。

なりすましメールは開かずに削除するように注意して

いる人も多いと思います。

マルウェアとはブラウザーやパソコン・スマホに保存

してあるログイン情報などを盗み出すことやシステム

の破壊、利用者の監視などを目的とする悪意あるプロ

グラムやソフトウェアのことです。

感染していることに気づかないことも多いので一層の

注意が必要です。

証券口座乗っ取り被害額、3000億円超

近年、ネットショッピングやネットバンキング、

ネット証券などのオンラインサービスの利用が急速

に拡大しています。ネットで買い物をするときに、

クレジットカード情報を入力したことがある人も多

いのではないでしょうか？

また、銀行協会の調査によると6割以上の人がイン

ターネットバンキングを利用しているようです。

証券口座を見るとインターネット取引の口座数は

4,682万と年々増加しているようです（証券業協会）。

このようにインターネットによる金融取引を利用す

る人が増える中、今年3月以降証券口座乗っ取りによ

る大規模な被害が発生しました。

不正にログインし勝手に株式などを売却し、その資

金であらかじめ犯人グループが購入していた株式を

集中的に買い進めて値を釣り上げ、もともと保有し

ていた株式を高値で売却するという手口と見られて

います。

下表は金融庁HPに記載されている4月末時点での不正

取引の件数・被害額です。

証券会

社数

（社）

不正ア

クセス

件数

不正取

引件数
売却金額 買付金額

2025年1月 2 65 39 約0.8億円 約0.7億円

2025年2月 2 43 33 約1億円 約0.6億円

2025年3月 5 1420 687 約129億円 約128億円

2025年4月 9 4852 2746 約1,481億円 約1,308億円

合計 — 6380 3505 約1,612億円 約1,437億円

文字数 数字のみ 小文字 大文字と

小文字

数字、大

文字、小

文字

数字、大文

字、小文

字、記号

4 即時 即時 7秒 14秒 23秒

5 即時 11秒 6分 15分 27分

6 1秒 5分 5時間 15時間 1日

7 10秒 2時間 2週間 1ヶ月 3ヶ月

8 2分 2日 2年 7年 17年

9 16分 2ヶ月 84年 411年 1,000年

10 3時間 4年 4,000年 25,000年 85,000年

11 1日 111年 22.8万年 100万年 500万年

12 2週間 2,000年 1,100万年 9,700万年 4.19億年

13 4ヶ月 7,500年 6.16億年 60億年 290億年

14 3年 100万年 320億年 3,760億年 2兆年

15 30年 5,000万年 1兆年 23兆年 144兆年

桁数が少ない単純なパスワードは、いとも簡単に破ら

れてしまうことがわかります。

大切な個人情報と資産を守るためにも利用しているイ

ンターネットサービスのセキュリティ設定やパスワー

ドを再確認しておきたいものですね。

数字のみ8桁のパスワードはわずか2分で解析！
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